TRAITEMENT D'UNE INFECTION
TUBERCULEUSE LATENTE

VOUS AVEZ UNE INFECTION TUBERCULEUSE LATENTE

Cela signifie qu’a un moment donné dans votre vie, vous avez été en contact avec le germe
(la bactérie) qui cause la tuberculose. Votre corps a érigé un « mur » autour de ce germe et
celui-ci « dort » (est dormant) pour le moment. Le germe ne rend pas le corps malade et
vous ne pouvez pas le transmettre aux autres.

Votre fournisseur de soins de santé vous a prescrit un médicament qui tuera le germe de

la tuberculose pendant qu'il dort. Vous prenez ce médicament pour éviter que le germe se
réveille plus tard et vous rende malade. Le Bureau de santé de Windsor-comté d’Essex vous
fournira le médicament gratuitement.

RIFAMPICINE

Il faut prendre ce médicament tous

les jours pendant 4 mois.

ISONIAZIDE
(INH)

Il faut prendre ce médicament
tous les jours pendant au moins
6 mois, habituellement 9 mois.

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS

« Vous pourriez devoir subir une prise de sang avant

de commencer a prendre le médicament et durant le L. o .

traitement. Qu‘arrive-t-il si j'oublie de

- Vous devez prendre le médicament tous les jours. Utilisez prendre mon médicament?
une dosette (un pilulier) pour ne pas rater de doses. « Sivous ratez une dose, prenez-la des

« Prenez le médicament I'estomac vide (une heure avant de
manger, ou deux ou trois heures apres).

« Pour éviter les dommages au foie, ne consommez pas l'alcool
pendant que vous prenez ce médicament.

+ Vous devez prendre toutes les doses. Si vous ratez des
doses ou cessez de prendre le médicament avant la fin du
traitement, votre corps pourrait y batir une résistance.

que possible. Si c’est presque I'heure
de la prochaine dose, attendez.

Ne prenez pas

deux doses a la fois.



Effets secondaires possibles

Lisoniazide et la rifampicine sont sécuritaires. La
plupart des gens peuvent prendre I'un ou l'autre
sans probléme. Les effets secondaires le plus grave
de ces médicaments sont les problemes de foie.
Dites-le a votre médecin si vous avez une maladie
du foie, si vous prenez d’autres médicaments ou si
vous consommez de l'alcool. Les personnes agées
pourraient étre plus sensibles a ces médicaments.

Appelez votre fournisseur de soins de santé si vous

avez n'importe lequel des symptémes suivants :

. perte d’appétit, nausées, vomissements, fatigue ou
faiblesse pendant plus de trois jours;

« urine brune ou tres foncée;

« jaunissement de la peau ou du blanc des yeux;

- fiévre qui dure plus de trois jours;

. sensibilité abdominale, surtout dans le haut de
I'abdomen, du c6té droit;

« éruption cutanée (rash) ou démangeaisons.

Autres effets secondaires possibles de I'isoniazide

» changements de la vision — consultez un
spécialiste de la vue;

+ maux de téte;

« engourdissement ou picotements dans les mains
et les pieds (c'est rare). Votre fournisseur de soins
de santé pourrait vous prescrire de la pyridoxine
(vitamine B6) pour prévenir cet effet.

Si vous avez des symptomes qui pourraient étre causés

par le médicament et que vous ne pouvez pas joindre
votre fournisseur de soins de santé immédiatement,
arrétez de prendre le médicament jusqu’a ce que vous
obteniez une consultation médicale.

Références fournies sur demande.

JEDOIS ME RAPPELER...

O
O

de prendre mon médicament l'estomac vide;

de prendre mon médicament a la méme
heure tous les jours;

d'utiliser ma dosette et de la garder en lieu sir;
de ne pas consommer d’alcool;

de consulter mon fournisseur de soins de
santé si j'ai des problemes;

de ne pas prendre d’acétaminophéne
(Tylenol ou autres médicaments qui
contiennent de lI'acétaminophéne) pour
soulager la douleur;

d’aller chercher d’autres médicaments avant
d’en manquer;

de consulter mon fournisseur de soins de
santé ou le pharmacien avant de prendre
tout autre médicament.

Votre infirmiére ou infirmier de la

santé publique est :

519 258-2146, poste

Son numéro de téléphone est :

Vous pouvez passer prendre vos
médicaments sur rendez-vous du
lundi au vendredi, entre 8 h 30 et 16 h 15.
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