
  
 

 
 

 

مراهقين في أونتاوريو يتناولون أدوية مثل المواد الأفيونية للشعور  

 بالنشوة. فهم يحصلون على هذه الأدوية من المنزل في معظم الأحيان. 

 
 

 احمِ المراهقين في أسرتك باتباع ما يلي:

في   • والقنب  الكحول  مثل  الأخرى  والمواد  الأدوية  حفظ 

أماكن مُحكمة الإغلاق، بعيدًا عن أنظار الأطفال ومتناول  

 أيديهم. 

 تتبع كمية الدواء المتبقية لديك أو لدى ابنك المراهق. •

التحدث مع المراهقين بخصوص عدم تناول أدوية   •

 الآخرين، واتباع تعليمات الطبيب. 

عند الانتهاء من استخدام الدواء، أعِده إلى الصيدلية   •

 ولا تلقيه في سلة المهملات. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 www.wecoss.caتعرف على المزيد عبر  

 5من كل    1

 في حالة تناول طفل في أسرتك دواءً لم يكن من المفترض أن يتناوله، اتصل بمركز السموم في أونتاريو على الرقم

 في حالات الطوارئ. 911، أو اتصل بالرقم 1-800-268-9017 

 افظ على سلامة ح
 المراهقين في 

 أسرتك 
 من التسمم 

 

http://www.wecoss.ca/

