
RESTEZ CONNECTÉS 
PAS CONTRÔLÉS. 

Du 2 mars au 31 mars 2026

Hé, les élèves de la 6e à la 12e année de Windsor-Essex! Faites entendre  
votre voix pour sensibiliser les gens aux effets de la technologie sur la santé 
mentale et le bien-être des jeunes en créant et en téléversant un message  

vidéo d’intérêt public de 30 secondes.

Il y a des prix pour les meilleures vidéos et pour les écoles  
ayant les taux de participation les plus élevés!

Apprenez-en d’avantage à 
wechu.org/cnc 

Participez au Défi Connecté pas contrôlé!


